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1. Wstep

Program wychowawczo-profilaktyczny to jeden z podstawowych dokumentow regulujacych
pracg szkoly. Opiera si¢ on na nastepujacej podstawie prawne;:

1. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59) art. 26,
art. 84 ust. 2 pkt 1 i ust. 3.

2. Rozporzadzenie ministra edukacji narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szKolach i placéwkach systemu os$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii.

Dokument ten obejmuje dlugofalowe dzialania wychowawcze i profilaktyczne oparte
na wnikliwej obserwacji srodowiska szkolnego.

Program precyzuje cele i efekty, ktore przy$wieca¢ maja oddzialywaniom wychowawezym.
Okresla tez sposoby oraz strategie ich osiagania. W zapisach ustawowych przyjeto koncepcje
wychowania jako wspieranie ucznia w rozwoju. Jest to proces angazujacy zardwno wychowawce
jak i wychowanka. Obie strony powinny wspdldzialaé w osiaganiu zalozonych w programie
wychowawczo-profilaktycznym celow. Cele zawsze powinny byé¢ spéjne, przejrzyste oraz
ukierunkowane na osiagnigcie przez wychowanka pehej dojrzatosci w czterech podstawowych
sferach: fizycznej, psychicznej, spolecznej i duchowe;j.

Program wychowawczo-profilaktyczny zawiera oprocz okreslenia celow takze dzialania
prowadzace do ich osiagnigcia. Odnosza si¢ one do najwazniejszych zadan spoczywajacych
na osobach biorgcych udzial w procesie wychowania mlodego czlowieka. Sa one zaplanowane
1 podlegaja ewaluacji.

Warunkiem koniecznym, by dzialania wychowawcze okazywaly sie skuteczne, sa, obok
jasnego okreslenia celéw, spojne dzialania réznych srodowisk i instytucji odpowiedzialnych
za wychowanie miodego czlowieka oraz dobry przeplyw informacji. W zwiazku z tym program
zawiera dokladng charakterystyke srodowiska otaczajacego ucznia, opisuje pozadana sylwetke
absolwenta i wyznawany przez niego system wartosci.

Poniewaz proces wychowawczy jest trudny, moga wystapi¢ pewne zaklécenia
w prawidlowym jego przebiegu i osiggniecie zalozonych celéw jest utrudnione.
Skladajg si¢ na to przyczyny zewnetrzne, np.: kompetencje wychowawcze rodzicow, naturalne
srodowisko roéwiesnicze wychowankéw oraz czynniki ryzyka tkwiace w szeroko rozumianym
spoleczenstwie. Wazna przeszkoda sa tez czynniki wewnetrzne, np.: ograniczone kompetencje
wychowawcow. specjalne potrzeby edukacyjne wychowankéw oraz niekorzystne srodowisko
rowiesnicze w szkole. W zwigzku z tym konieczne jest podjecie szeregu dzialan profilaktycznych.
Wg prof. Zbigniewa B. Gasia profilaktyka to kompleksowa interwencja kompensujaca roznego
rodzaju braki i trudnosci w wychowaniu. Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje zatem
rownolegle rézne obszary dzialania. Nalezg do nich: wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie
z trudnosciami zagrazajgcymi jego prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu (czyli budowanie
odpornosci 1 konstruktywnej zaradnosci), a takze ograniczanie oraz likwidowanie czynnikow
ryzyka, ktore zaburzaja prawidlowy rozwoj i dezorganizujg zdrowy styl zycia. Ponadto istotne
znaczenie ma przestrzeganie praw dziecka oraz $wiadome z nich korzystanie. Bowiem prawa te
stanowig kanon zasad etycznych i standardéw migdzynarodowych postepowania wobec dzieci.

W obliczu zagrozen psychicznych, na jakie narazone sa dzieci i mlodziez w obecnych
czasach, dbalos¢ o bezpieczenstwo psychiczne jest dla nas priorytetowe. Po trudnym okresie
pandemicznym kondycja psychiczna uczniéw ulegla znacznemu pogorszeniu i w zwiazku z tym,
wymaga cigglego monitorowania i wsparcia ze strony szkoly, rodziny oraz instytucji do tego
powolanych. Nasza szkola podejmuje liczne dzialania profilaktyczne i wychowawcze, ktorych
celem jest wzmocnienie i ochrona zdrowia psychicznego mtodego czlowieka.
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Wychowanie 1 profilaktyka sa w szkole dzialaniami koniecznym do wychowania mlodego
czlowieka. Dzialania te powinny ze sobg korelowac. Tylko w ten sposob wychowaweca jest w stanie
osiagng¢ oczekiwane efekty wychowawcze. Dokumentem regulujacym wszystkie dzialania
profilaktyczne i wychowawcze jest program wychowawczo-profilaktyczny szkoly.

2. Charakterystyka srodowiska wychowawczo - profilaktycznego

Formalno - organizacyjne warunki funkcjonowania szkolv:

Pelna nazwa szkoly brzmi: Liceum Ogolnoksztalcgce im. Marii Sklodowskiej-Curie.
Jest to szkola publiczna, realizujaca podstawe programowa zatwierdzona przez Ministerstwo
Edukacji Narodowej. Organem prowadzacym szkole jest Powiat Rawski. Nadzor pedagogiczny
nad dzialalnoscig szkoly sprawuje Lodzki Kurator Oswiaty.

Placowka realizuje czteroletni cykl ksztalcenia ogolnego w ramach Il etapu edukacyjnego
zgodnie z podstawa programowa ksztalcenia ogodlnego, ksztalcaca absolwentow szkol
podstawowych, ktdra realizowana jest w systemie stacjonarmym.

Dziatalnos¢ edukacyjna, wychowawcza i opiekuncza szkoly jest okreslona 1 realizowana
przez: statut, szkolny zestaw programow nauczania i planéw pracy dydaktycznej i wychowawczej
nauczycieli, szkolny program wychowawczo-profilaktyczny. Podstawa organizacji nauczania jest
arkusz organizacji szkoly opracowany przez Dyrektora i zatwierdzony przez organ prowadzacy.

W roku szkolnym 2023/2024 nauke rozpoczelo 444 uczniow, w 16 oddzialach klasowych
(ilog¢ oddzialow klasowych zmienia sie¢ w zaleznosci od ilosci uczniow).

Warunki materialne:

Siedzibg szkoly jest budynek mieszczacy sie w Rawie Mazowieckiej przy ul. Kosciuszki 20.
Placowka posiada dobrg infrastrukture, umozliwiajaca realizacj¢ zadan edukacyjno-wychowawczo-
opiekunczych.

Na baze szkoly skladajg sie:

o 23 sale lekcyjne, pokoj nauczycielski, gabinet pielggniarki, sala gimnastyczna, silownia.
boisko ..Orlik™, punkt dydaktyczny;

e 1 pracownia komputerowa z 16 stanowiskami pracy;

e centrum multimedialne z czterema stanowiskami;

o Dbiblioteka szkolna wraz z czytelniag posiada 21500 wolumindéw oraz 571 zbiorow
audiowizualnych i stale jest wzbogacana w nowe tytuly;

e oddzielne pomieszczenia dla dyrekcji i administracji;

e oddzielne pomieszczenie dla pedagoga i psychologa szkolnego:

e szatnie dla poszczegdlnych oddzialéw klasowych;

o izolatka.

Wszystkie pracownie przedmiotowe podlgczone sg do sieci internetowej oraz wyposazone
w pomoce dydaktyczne, wigkszo$¢ rowniez w pomoce audiowizualne. Wigkszos¢ klasopracowni
wyposazonych jest w projektor i ekran.

Na kazdym pietrze mieszczg si¢ wezly sanitarne dla chlopcow, dziewczat 1 pracownikow szkoty.

Szkola pozyskuje systematycznie $rodki finansowe w celu dalszego doposazania szkoly
w sprzet oraz pomoce dydaktyczne, gdyz posiadane nie wystarczaja.



Infrastruktura  szkoly — umozliwia realizacje zadan  dydaktyczno-wychowawczo-
opiekunczych, wynikajacych ze Statutu szkoly i majacych na celu realizacje podstawy programowej
oraz zapewnia warunki bezpiecznego funkcjonowania uczniéw na terenie szkoty.

Stan opieki nad uczniem:

Szkota zapewnia:
e pomoc pedagogiczng i psychologiczna udzielang na terenie placowki przez stalych
pracownikow szkoly oraz pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego i psychologa
szkolnego;
opiekg 1 pomoc przedmedyczng pielegniarki szkolnej;
wspolpracg z Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;
wspdlprace ze Straza Pozarng w Rawie Mazowieckiej;
wspolprace z Powiatowa Komenda Policji w Rawie Mazowieckiej;
wspolprace z Powiatowa Sanitarno - Epidemiologiczng w Rawie Mazowieckiej;
wspolprace z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie;
wspolprace z Domem Dziecka w Rawie Mazowieckiej;
wspoltpracg z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Lodzi;
wspolprace z Swietlica Srodowiskowa w Rawie Mazowieckiej;
wspolprace z Miejska Bibliotekg Publiczna w Rawie Mazowieckiej;
wspolprace z rodzicami;
stypendium za bardzo dobre wyniki w nauce;
stypendium za osiagniecia sportowe.
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Szkola organizuje w porozumieniu z organem prowadzacym opicke dydaktyczna,
wychowawcza 1 opiekuncza nad uczniami ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
z dysleksja, dysgrafia, dysortografia oraz z niepelnosprawnoscia.

Srodowisko nauczycieli:

W placowcee, oprocz pracownikéw administracji, zatrudnianych jest 38 nauczycieli
z pelnym wyksztalceniem pedagogicznym. 31 nauczycieli posiada awans zawodowy nauczyciela
dyplomowanego, 4 nauczyciela mianowanego, 2 nauczyciela kontraktowego i jeden, to nauczyciel
poczatkujacy.

Nauczyciele w swoich dzialaniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekunczych zawsze
kierujg si¢ dobrem uczniow, troska o ich zdrowie, postawe moralng i obywatelska
z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia.

Nauczyciele indywidualizuja prace z uczniem poprzez rozpoznawanie potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniéw. a takze dostosowanie tresci i metod
nauczania do w/w potrzeb. Nauczyciele indywidualizuja tempo pracy, roznicuja sprawdziany, prace
domowe 1 zadania dodatkowe, niektorzy wskazujg na stosowanie techniki .. uczen w roli
nauczyciela”. W pracy z uczniem z dysfunkcjami korzystaja ze wskazan zamieszczonych
w opiniach i orzeczeniach Poradni Pedagogiczno-Psychologicznej, w pracy z uczniem zdolnym
zachgcaja do realizowania indywidualnych zainteresowann oraz do udzialu w konkursach
i olimpiadach przedmiotowych. Czgé¢ nauczycieli prowadzi zajecia rozwijajace zainteresowania
1 uzdolnienia oraz zajecia wyrownawcze dla uczniow wymagajacych wsparcia. Ponadto wszyscy
nauczyciele udzielaja indywidualnych konsultacji. W szkole przeprowadzane sa pisemne



probne matury, a wyniki omawiane sg indywidualnie z uczniami. . Nauczyciele staraja si¢ bazowac
i odwolywaé¢ do mocnych stron ucznia oraz dostrzega¢ nawet drobne ich postgpy. Staraja si¢
rowniez udziela¢ pomocy uczniom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji spotecznej.

Wiekszos¢ nauczycieli w swojej pracy stosuje metody aktywizujace m.in.: metod¢ dramy,
debaty oksfordzkie, autoprezentacje, wykonywanie doswiadczen oraz nowatorskie rozwiazania.
Do nowatorskich rozwiazan mozemy zaliczy¢ udzial szkoly w projekcie edukacyjnym ..Erasmus™.
W ramach programu kazdego roku okolo 40 uczniow i okolo 10 nauczycieli moze uczestniczy¢
w wyjazdach zagranicznych do Grecji, Wloch lub Hiszpanii.

Nauczyciele podnosza swoje kwalifikacje zawodowe konczac studia podyplomowe
oraz uczestniczac w roznych formach warsztatow, seminariow, szkolen 1 konferencji
metodycznych.

Srodowisko uczniow:

Prawie polowa uczniow, to uczniowie dojezdzajacy z okolicznych miejscowosei. Dlatego

szkola pracuje w systemie jednozmianowym od godz. 8:00 do godz. 15:10.
Szkola daje miodziezy szeroka oferte edukacyjng. W liceum dostepne sa klasy o nastepujacym
nachyleniu programowym:
s A. matematyczno-fizyczna przedmioty rozszerzone: I — matematyka; Il — informatyka lub
fizyka; III — jezyk angielski lub informatyka
o B. biologiczno-chemiczna przedmioty rozszerzone: I — biologia; II — chemia lub
geografia; III — jezyk angielski lub matematyka
¢ C. humanistyczna przedmioty rozszerzone: I —j. polski; II — wos lub geografia; 111 -
historia lub jezyk angielski;
o D. ekonomiczna przedmioty rozszerzone: I — geografia; Il — matematyka lub wos; III —
jezyk angielski.

Oprocz tego kazdy uczen ma mozliwosé¢ nauki dwoch jezykow do wyboru: angielski,
niemiecki, rosyjski na poziomie podstawowym lub rozszerzonym.

Placowka daje uczniom mozliwo$¢ rozwijania swoich zdolnosci 1 umiejetnosci. W szkole
funkcjonuja kola zainteresowan: sportowe, informatyczne, teatralne, polonistyczne, historyczne,
biologiczne, chemiczne, fizyczne, kota jezykow obcych, zespét wokalny. Z kolei uczniowie majacy
trudno$ci w nauce matematyki moga korzysta¢ z zajec¢ dydaktyczno - wyréwnawczych.

Na terenie Liceum powstal punkt dydaktyczny. Glownym celem punktu jest wykonywanie
przez uczniéw naszej szkoly zadan w ramach edukacji przyrodniczej i ekologicznej. Dzigki tej
inwestycji stworzona zostala przyjazna do nauki strefa dydaktyczna na swiezym powietrzu.
Uczniowie moga tu rozwijaé¢ swoje przyrodnicze zainteresowania, integrowac si¢ oraz odpoczywac.
Punkt edukacyjny =zostal dofinansowany ze s$rodkéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Lodzi w ramach Konkursu z dziedziny Edukacja Ekologiczna
pt. ,,Nasze Ekologiczne Pracownie™.

Uczniowie informowani sg o tym, ze w razie potrzeby moga skorzysta¢ w szkole
z pomocy pedagoga szkolnego, pedagoga specjalnego oraz psychologa szkolnego. Specjalisci
oferuja roézne formy pomocy psychologiczno — pedagogicznej. Najczesciej uczniowie korzystaja
z konsultacji oraz uczestnicza w zajeciach edukacyjnych. Z kolei uczniowie majgcy orzeczenie
o ksztalceniu specjalnym uczestniczg w zajeciach rewalidacyjnych prowadzonych przez
specjalistow (np. logopeda, specjalista w zakresie edukacji 1 rewalidacji uczniow z autyzmem,
w tym z zespolem Aspergera).

Na terenie szkoly dziala Samorzad Uczniowski, ktory wspolpracuje z Rada Pedagogiczna.
Uczniowie maja mozliwos¢ wlaczenia si¢ w realizacj¢ programu wychowawczo - profilaktycznego,
poddajac wlasne propozycje do realizacji (np. organizacja dyskotek szkolnych, Dzien Chlopaka,
Dzien Kobiet, Kolorowy Dzien i inne).



Strefa kultury i aktvwnosci Srodowiskowej szkoly:

Szkola tworzy swoje tradycje. Obrzedowos¢ szkolnag tworza rytual 1 zwyczaje zwiazane
z uroczystosciami szkolnymi:

e rozpoczeciem i1 zakonczeniem roku szkolnego;
slubowaniem uczniow klas pierwszych:
pozegnaniem absolwentow szkoly;
swigtem Patrona Liceum Ogolnoksztalcacego;
dniem sportu szkolnego;

Dniem Edukacji Narodowej;

e Dniem Papieskim;

e wigilig szkolng;

e apelem wielkanocnym.

Szkota wlacza si¢ w réznego rodzaju akcje charytatywne:

Papieskie Dzieto Nowego Tysiaclecia;
WOSP
Gora ,.Grosza™;
.Szlachetna paczka™;
,Kresowe Mikolajki™;
,,Paczka dla kombatanta™;
..Kredka dla dziecka™;
. Akcja sprzatania swiata”;
praca na rzecz schroniska zwierzat;
wolontariat i inne.
Ponadto szkota organizuje:
e Dni Otwarte;
Festiwal Miniatur Teatralnych;
Dni Jezykow Obcych:
Spotkania integracyjne w klasach pierwszych;
Konkursy szkolne (Konkurs Piosenki Patriotycznej, Konkurs Koled):
Powiatowy Konkurs Tworczosci Karola Wojtyly:
Powiatowe Konkursy Jezykowe
Powiatowy Konkurs Wiedzy o Uzaleznieniach
Powiatowy Konkurs Wiedzy o HIV/AIDS
Swieto Biblioteki:
wycieczki dydaktyczno-krajoznawcze;
wyjscia i wyjazdy kulturalne do teatru, kina, muzeum, na koncerty filharmonii i inne.

Szkota scisle wspolpracuje ze Starostwem Powiatowym i Parafig Niepokalanego Poczgcia
w Rawie Mazowieckiej. Uczestniczy w uroczystosciach i imprezach organizowanych przez
roznego rodzaju instytucje na terenie Rawy Mazowieckie;j.

3. Wartosci uznawane przez spolecznos¢ szkolng

Zycie kazdego cztowieka jest procesem realizowania wartosci. Czlowiek jako istota wolna sama
dokonuje wyboru wartosci. Sam wybiera co jest dla niego wazne, cenne, co jest warte poswigcenia,
co bedzie stanowito dla niego cel. Przyjety przez czlowieka system wartosci wplywa na jego



osobowos¢, nadaje mu sens zycia. Szkola ma za zadanie ksztaltowac 1 wychowywac ku pozadanym
wartosciom.

Wychowanie do wartosci zaklada przede wszystkim podmiotowe traktowanie dziecka,
a co za tym idzie umiar w stosowaniu tak swobody jak i przymusu. Najogdlniej mowiac
o .wychowaniu do wartosci” mamy na mysli wychowanie do wartosci postrzeganych
i rozumianych jako pozytywne - w znaczeniu: ogolnoludzkim, wyzszym, duchowym.
Wychowanie jako proces zawsze bylo zwiazane z wartosciami. Zycie kazdego czlowieka
toczy si¢c wokol wartosci. Szkola jest wlasnie takim miejscem gdzie mozna sprawdzié sie
i praktykowac relacje spoleczne a jako instytucja ma ksztaltowa¢ wartosci, w ktorych poczucie
przynaleznosci do wspdlnoty, kwestia dobra wspdlnego, czy wrazliwos¢ na krzywde drugiego
czlowieka staja si¢ nadrzedne. Wspdlne wartosci odgrywaja wazna role w spoleczenstwie,
gdyz podtrzymuja i umacniaja tad spoleczny, sa specyficznym drogowskazem dla jednostki
czy grupy, motywujac ja do dzialania.

Wartosci przyciagaja czlowieka ku sobie i sklaniajg go do podejmowania odpowiednich
decyzji, do dokonywania wyborow. Aby tak sie stalo, warto$ci muszg by¢ najpierw poznane przez
osobe, muszg ja najpierw zainteresowac i wzbudzi¢ uczuciowe zaangazowanie. Dopiero po tym
nastapi swiadomy wybor - akt woli - podazenia w strong tej wartoscil.

Poprzez whasciwe kierowanie wychowaniem ku wartosciom ksztaltujemy u mlodych ludzi
akceptacje wartosci (uzewnetrznienie) i wlasciwe kierowanie nimi w pozniejszym zyciu. Dlatego
tez, wychowanie do wartosci musi odbywacé si¢ nieustannie w relacji uczen-nauczyciel/rodzic.

Wychowanie do wartosci, tak jak caly proces wychowawezy posiada dwie plaszezyzny:

e pierwsza z nich to dzialania zamierzone lub spontaniczne, ktore sa reakcjg na okreslona sytuacje
1 warunki wychowawcze.

e druga zas to mimowolne przekazy niekontrolowane przez nauczyciela, a bedace wyrazem jego
osobistych przekonan, doswiadczen, systemu wartosci.

Wiekszo$¢  wartodci zmienia si¢ W ciagu naszego zycia istnieja jednak te nadrzedne,
szczegdlnie wazne, ktore wyznaczaja zachowanie czlowicka. W gldwnej mierze sa to wartosci
moralne (milo$¢, wolnos¢, godnos¢) pozostate wartosci sa uporzadkowane wedtug stopnia waznosci
kazdego czlowieka. Uczniowie naszej szkoly mogli wypowiedzie¢ si¢ w ankietach, jakie wartosci
sg dla nich najwazniejsze.

We wrzesniu 2023 r. uczniowie, nauczyciele oraz pracownicy administracji i obstugi wzieli
udzial w badaniach ankietowych, w ktorych mogli wybra¢ trzy najbardziej cenione przez siebie
wartosci

Z zaprezentowanej ponizej tabeli, kazdy mégl wybra¢ te wartoscei, ktore ceni najbardziej.

autentycznos¢ nowatorstwo pieniadze rodzina
dyscyplina nauka pieckno r0Zwoj
doskonalos¢ lojalnosé przyjazn, sprawiedliwos¢
bezpieczenstwo odpowiedzialnosé, powazanie tradycja
bogactwo odwaga prawosc uczciwose
humor nauka przywodztwo uznanie
kreatywnos¢, patriotyzm prawda wladza
madrosc pasja porzadek wiedza
milosé pozycja spoleczna przygoda wyobraznia
moda praca przyjemnosc wspolnota
milosierdzie pokora religia wolnos¢
niezaleznos¢ pogoda ducha rozrywka zdrowie




Po wnikliwej analizie ankiet ustalono hierarchi¢ wartosci waznych dla spolecznosci szkolnej.
Najbardziej znaczacymi wartosciami dla uczniow okazaly sie byé: rodzina (52,3%), milosé
(34,9%), zdrowie (26,6%), nastepnie przyjazn (19,3%) oraz pienigdze (18,3%). Wsrod
nauczycieli i pracownikow niepedagogicznych najwazniejszg wartoscig okazalo sie zdrowie
(62,5%), nastepnie rodzina (54,1%), milos¢ (45,8%), uczciwosé (20,8%) i praca (16,6%).

Wartosci te w wychowaniu sa droga i celem. Sg one punktem odniesienia wszystkich dziatan
edukacyjnych. Wychowanie stuzy nadawaniu wartosciom realnego ksztaltu w codziennym zyciu,
mysleniu i dzialaniu. Wartosci wyznaczaja cel i motywacje dziatan, nadaja im sens i kierunek,
sa kryterium wartosciowania siebie, innych ludzi i otaczajacego swiata. Stuza personalizacji zycia,
odnajdywaniu swojego miejsca w rodzinie, grupie kolezenskiej, w spotecznosci lokalnej,
regionalnej i narodowej.

4. Sylwetka absolwenta

Opis pozadanej sylwetki absolwenta naszej szkoly:

Nasz absolwent jest $wiadomy przyrodzonej godnosci, rownych i niezbywalnych praw
wszystkich ludzi jako podstawy wolnosci, sprawiedliwosci i pokoju na swiecie. Jest swiadomy,
ze brak poszanowania tych praw czesto prowadzil do aktow barbarzynstwa, ktore niszczyly
sumienia ludzi.

Absolwent LO samodzielnie funkcjonuje w otaczajacym go swiecie, ktorego zasady dzialania zna
1 rozumie.

Z pozytywnym nastawieniem patrzy na swiat, wierzy w siebie i swoje mozliwosci.

Jest otwarty, zyczliwy i uczynny, latwo nawigzuje kontakty, ma swdj krag przyjaciol. Cechuje
go takt 1 kultura osobista. Jest slowny i punktualny, szanuje czas swoj i cudzy. Dobrze
wspolpracuje  w grupie. Potrafi przedstawia¢ swoje poglady i stucha¢ zdania innych. umie
cierpliwie poszukiwac rozwigzan w réznych sytuacjach, takze konfliktowych.

Jest tolerancyjny, ze zrozumieniem traktuje réznice wynikajace z niejednakowych
mozliwosci, motywacji 1 odmiennosci kulturowej ludzi.

Jest ciekawy Swiata 1 ludzi. Ma okreslone zainteresowania, w ktorych rozwoju wspomaga
go wiedza uzyskana w Liceum. Poszukuje nowych obszarow dla swej aktywnosci, ktore
dostarczalyby mu, wyzwan, nowych doswiadczen i ktére pozwolityby mu sie sprawdzi¢. Potrafi
mysle¢ tworczo, stawiaé sobie cele i je realizowac.

Komunikuje si¢ bez problemu w co najmniej jednym jezyku obcym.

Sprawnie posluguje si¢ nowoczesnymi technologiami komunikacyjnymi, tatwo pozyskuje,
przeksztalca i prezentuje informacje. Z dystansem podchodzi do uzyskiwanych informacji i potrafi
je weryfikowa¢ w oparciu o alternatywne zrodla wiedzy.

Doswiadczenie nabyte w szkole i poza nia umie wlasciwie wykorzystaé¢ w zyciu.

Jest rozwazny potrati przewidywac zagrozenia takze w sytuacjach zycia codziennego
1 podja¢ wlasciwe dzialania. Jest gotowy ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane przez siebie
czyny.

Ma adekwatne poczucie wlasnej wartosci. Jest $wiadomy swoich mocnych i stabych stron.
Dzigki czemu podejmuje dobrze przemyslane decyzje i odpowiednio zachowuje si¢ w sytuacjach
konfliktowych. To z kolei pozwala opiera¢ sie negatywnym naciskom ze strony srodowiska

Potrafi otwarcie wyraza¢ swoje mysli, uczucia 1 przekonania, nie lekcewazac uczué
1 pogladéw innych osob. W sytuacjach konfliktowych potrafi osiagna¢ kompromis bez poswiecania
wlasnej godnosei 1 rezygnacji z uznawanych wartosci. Potrafi powiedzie¢ ..nie” bez wyrzutow
sumienia, zlosci czy leku.



Nasz absolwent potrafi przekazywaé¢ w sposob prawidlowy komunikaty, dzigki czemu
nie ma problemow w kontaktach spolecznych. Umiej¢tno$¢ komunikowania ulatwia mu
odnalezienie si¢ we wspolczesnym swiecie.

Jest $wiadomy negatywnego wplywu chronicznego stresu na swoje zdrowie i zycie
rodzinne. Dlatego tez, zna rézne sposoby radzenia sobie ze stresem i napigciem emocjonalnym
wykorzystujac je w codziennym zyciu. Kontroluje agresje. Zna wlasciwe reakcje na agresywne
zachowania, wie do kogo zwroci¢ si¢ o pomoc w zaistniale] sytuacji.

Dba rowniez o zdrowie psychiczne i potrafi prowadzi¢ zdrowy tryb zycia. Jest Swiadomy,
ze depresja to choroba, ktéra mozna skutecznie leczy¢.

Nie pije alkoholu . nie pali papieroséw, nie zazywa narkotykow. Jest przeciwnikiem
nalogdw, ktore maja zgubny wplyw na zycie czlowieka.

Zdaje sobie sprawe¢ z negatywnych skutkow zachowan ryzykownych w rodzinie
i spoleczenstwie. Potrafi ich unika¢. Akceptuje dzialania rodzicow majace na celu zapobieganie
uzaleznieniom Rozumie, ze uzaleznienie to choroba, ktéra moze dotkna¢ kazdego z nas, dlatego
nie wysmiewa i nie krytykuje, pomaga zagrozonym uzaleznieniem wytrwa¢ w abstynencji.
W trudnych sytuacjach szuka wsparcia w rodzinie, i u specjalistow.

Niezbedng umiejetnoscia we wspolczesnym $wiecie jest wybor odpowiedniej Sciezki kariery
zawodowej. Zatem uczen naszej szkoly zna swoje predyspozycje zawodowe, potrafi trafnie
dokonaé wyboru dalszego kierunku ksztalcenia oraz porusza¢ si¢ swobodnie na rynku pracy.

Absolwent naszej szkoly po jej ukonczeniu stara si¢ utrzymywac kontakt z wychowawca
i nauczycielami oraz podejmowaé dzialania na rzecz spolecznosci szkolnej indywidualnie
lub w ramach wspolpracy z SWGILO.

5. Cele ogolne programu

1. Celem glownym programu jest ochrona uczniow przed ryzykownymi zachowaniami

oraz reagowanie na pojawiajace si¢ zagrozenia.
2. Wszechstronny rozwoj ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci (w wymiarze
intelektualnym, psychicznym, zdrowotnym, estetycznym, moralnym, duchowym).
Przygotowanie do zycia i aktywnego udzialu w grupie i w spoleczenstwie.
Zapewnienie uczniom mozliwosci zdobycia wiedzy 1 umiejgtnosci niezbgdnych
do ukonczenia szkoty.
Wspieranie aktywnosci i inicjatyw miodziezy, dzialalnos¢ samorzadu i wolontariatu.
Ksztaltowanie umiejetnoscei uczestniczenia w kulturze.
Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoly i placowki,
Zapobieganie problemom i zachowaniom problemowym dzieci i mlodziezy,
Promowanie zdrowego stylu zycia ze szczegolnym uwzglednieniem zdrowia psychicznego.

i

0 o0 = S

6. Cele szczegolowe programu

ksztaltowanie postaw moralnych, obywatelskich i patriotycznych w oparciu o normy etyczne
1 przyjety system wartosci,

- przygotowanie do wlasciwego pelnienia rél spolecznych.

- ksztaltowanie odpowiednich postaw moralnych i tolerancji wobec zachowan innych ludzi,

- tworzenie zyczliwej, serdecznej i rodzinnej atmosfery w szkole, wzajemnego szacunku,
budowanie autorytetu, ponadto tolerancji, pozytywnej samooceny uczniéw, nauczycieli
i pracownikow szkoty,
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ksztaltowanie osobowos$ci uczniow poprzez wskazywanie wlasciwych postaw wobec siebie
i innych ludzi oraz umiej¢tnosci analizowania réznorodnych zachowan,
- przygotowanie uczniow do zycia w otaczajacym Swiecie poprzez ukazywanie réznych aspektow
zycia spotecznego ksztaltowanie wraz z jego zagrozeniami,
- integrowanie oddzialow szkolnych i lokalnych,
- wlgczenie calej spolecznosci szkolnej do wspoldecydowania o sprawach szkoty.
ksztalcenie umiejetnosci przeciwstawiania si¢ negatywnym wplywom ze strony réznych
srodowisk,
przeciwdzialanie zachowaniom agresywnych i reagowanie na pojawiajace si¢ przejawy agresji
lub przemocy,
- spdjnos¢ oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych pomiedzy $rodowiskiem rodzinnym
1 szkolnym
- ksztaltowanie whasciwych postaw,
- uswiadomienie istoty zdrowa psvchicznego, umiejetnosci  rozpoznawania podstawowych
symptomoéw  zaburzen psychicznych ( depresja, nerwica, zaburzenia odzywiania, adaptacji
spolecznej, fobia i innych) oraz szukania pomocy

7. Plan dzialan wychowawczo - profilaktycznych

Lp. Zadania Sposoéb realizacji Osoba odpowiedzialna Termin
realizacji
1 |Integrowanie 1. Zajecia integracyjne pedagog wrzesien
spolecznosci w klasach pierwszych i psycholog szkolny kazdego roku
uczniowskiej liceum. szkolnego
2. Powierzanie uczniom wychowawcy w ciagu roku
1 uczennicom przygotowania |i wyznaczeni szkolnego
uroczystosci szkolnych, nauczyciele
klasowych, wydarzen wedlug
kulturalnych, spotkan kalendarium
okolicznosciowych

np. dni patronki szkoty,
dzien papieski, konkurs

koled, konkurs piesni
patriotycznych, wigilia
szkolna.

3. Wycieczki klasowe wychowawcy w ciggu roku
edukacyjne i krajoznawcze szkolnego
np. wyjazdy do kina, teatru,
muzeow.

2 | Ksztaltowanie 1. Aktywne wlaczanie si¢ samorzad uczniowski w ciggu roku
szacunku szkoly w lokalne szkolnego
do ludzi, 1 ogoélnopolskie akcje
wrazliwosci 1. spoleczne poprzez
potrzeby drugiego | ,zenrowadzanie zbiorek
cztowieka.

pieniedzy, zywnosci, odziezy,
przedmiotéw codziennego
uzytku dla potrzebujacych.
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Rozwijanie

indywidualnych
zainteresowan

i uzdolnien

. Udzial uczniow i uczennic

w konkursach, olimpiadach,
zawodach sportowych,
projektach edukacyjnych

wyznaczeni
nauczyciele

w ciagu roku
szkolnego

%]

. Udziat ucznidéw i uczennic

w kotkach przedmiotowych
oraz zajeciach rozwijajacych
zainteresowania np. chor
szkolny, kolko szachowe,
kotko fizyczne.

wyznaczeni
nauczyciele

w ciaggu roku
szkolnego

. Umozliwienie uczniom

1 uczennicom na terenie
szkoly prezentowania swoich
osiggnigc i talentoéw np.
wystawy prac plastycznych,
przygotowanie programow
artystycznych na
uroczystosci szkolne,
zamieszczanie na stronie
internetowej szkotly
informacji o osiagnigciach.

wychowawcy klas

w ciagu roku
szkolnego

. Rozwijanie umiej¢tnosci

rozpoznawania wlasnych
uzdolnien poprzez udziat
w zaj¢ciach z zakresu

doradztwa zawodowego.

doradca zawodowy

w ciagu roku

Wspolpraca
z rodzicami
/opiekunami
uczniow

. Udzial rodzicow

w zebraniach
organizowanych w szkole.

dyrekcja szkoty,
wychowawcy

wedlug
kalendarium

Konsultacje indywidualne,
poradnictwo, rozmowy
wspierajace prowadzone
przez specjalistow
pracujacych w szkole.

pedagog szkolny
pedagog specjalny
psycholog szkolny

w ciggu roku
szkolnego

W miarg
potrzeb

. Udzial rodzicow

W opracowaniu

i uchwalaniu dokumentac;ji
szkolnej np. Program
Wychowawczo —
Profilaktyczny.

dyrekcja szkoly

w ciggu roku
W miare
potrzeb
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4. Zaangazowanie
przedstawicieli rad rodzicow
w zycie spolecznosci
szkolnej np. pomoc
finansowa, udzial
w uroczystosciach
szkolnych, reprezentowanie
szkoly na zewnatrz.

dyrekcja szkoly,
wychowawcy

caly rok

5. Systematyczna wymiana
informacji dotyczaca dziecka
miedzy rodzicami a szkola
poprzez m.in. ustalenie przez
wychowawce 1 rodzicow
sposobow i kanalow
przekazywania informacji;
informowanie szkoty przez
rodzicéw o
nieprawidlowosciach
i zagrozeniach dla
prawidlowego 1 bezpiecznego
rozwoju dziecka;
informowanie rodzicéw
przez wychowawce,
nauczyciela lub specjaliste
o zaobserwowanych
trudnosciach w zachowaniu
dziecka.

wychowawcy
psycholog szkolny
pedagog szkolny

6. Poszerzanie wiedzy
1 umiejetnosci z zakresu
rozwoju dziecka, jego
potrzeb oraz wychowania
poprzez m.in. udziatl w
spotkaniach edukacyjnych,
korzystanie z informacji
znajdujacych si¢ na stronach
Internetowych sprawdzonych
fundacji/stowarzyszen.

Wspomaganie
roZwoju uczniow
o specjalnych
potrzebach
edukacyjnych

z uwzglednieniem
ich
indywidualnych

1. Wyréwnywanie szans
edukacyjnych poprzez
indywidualizacje dzialan
edukacyjnych
i wychowawczych tj. objecie
uczniow opieka
psychologiczno -

dyrekcja
wychowawcy
nauczyciele
przedmiotow
nauczyciele
wspolorganizujacy
proces ksztalcenia

w ciggu roku
szkolnego
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potrzeb
1 mozliwosci

pedagogiczng na terenie
szkoly; dobor odpowiednich
metod 1 form pracy podczas
zajec, zapobieganie
wykluczeniu (podejmowanie
wspolnych dzialan na rzecz
klasy 1 szkoty).

pedagog, psycholog

Ksztaltowanie
postaw
prozdrowotnych
i profilaktyka
uzaleznien

1. Organizowanie i/lub pedagog, psycholog w ciagu roku
przeprowadzanie zajeé wychowawca szkolnego

z zakresu profilaktyki

uzaleznien.

2. Wspélpraca z instytucjami dyrekcja w trakcie roku
lokalnymi wspierajacymi pedagog, psycholog szkolnego

szkole w dzialaniach
prozdrowotnych, w tym
profilaktyce uzaleznien m.in.
poprzez konsultacje, spotkania
ze specjalistami, organizowanie
zajec.

3. Udzial uczniow

w konkursach, turniejach

i olimpiadach wiedzy
dotyczacych zdrowego stylu
zycia m.in. Powiatowy Konkurs
Wiedzy o Uzaleznieniach,
Powiatowy Konkurs Wiedzy

o HIV/AIDS.

pedagog, psycholog

w trakcie roku
szkolnego

4.Promocja zdrowia
psychicznego poprzez:

- informowanie rodzicow,
uczniow i nauczycieli

o instytucjach wspierajacych
rodzing¢ w kryzysie

oraz telefonach zaufania;

- biezaca analiza kondycji
psychicznej uczniow (rozmowy
indywidualne, analiza
dokumentacji, ankiety,
konsultacje w zespolach
przedmiotowych itp.);

wychowawcy
pedagog, psycholog

w ciagu roku
szkolnego

- udzial nauczycieli

w doskonaleniu zawodowym
dotyczgcym zdrowia
psychicznego uczniow;

- wspieranie rodzicow w dbaniu
o rozw0j psychiczny dziecka

1 rodziny poprzez indywidualne

dyrekcja
nauczyciele

pedagog, psycholog
wychowawcy

w zaleznosci
od potrzeby
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rozmowy (konsultacje,
rozmowy wspierajace.
poradnictwo itp.) oraz
kierowanie do specjalisty
(w razie potrzeby).

5.0rganizowanie pomocy
psychologicznej i kierowanie
uczniow i uczennic do
specjalistow w sytuacji
zagrozenia uzaleznieniem lub
podejrzenia uzaleznieniem (np.
od alkoholu, narkotykow,
dopalaczy).

psycholog, pedagog

w trakcie roku
szkolnego
w zaleznosci

od potrzeby

6. Prowadzenie indywidualnych
konsultacji dla uczniow

1 uczennic oraz rodzicow

w celu wyeliminowania
skutkoéw zachowan
ryzykownych m.in. spozywanie
alkoholu, palenie papierosow/e-
papieroséw, zazywanie
narkotykow lub dopalaczy.

pedagog, psycholog
we wspolpracy
z wychowawca

w trakcie roku
szkolnego
w zaleznosci
od potrzeby

7.Dbanie o kondyvcje fizyczna
uczniow poprzez dzialania
promujace i aktywizujace
zdrowy styl zycia: czeste
przebywanie na swiezym
powietrzu i uprawianie réznych
dyscyplin sportu
(przygotowanie uczniow i ich
udzial w zawodach
sportowych).

nauczyciele
wychowania
fizycznego

w ciagu roku

Ksztaltowanie
postaw
patriotycznych

1.Wspdlpraca z IPN

- szkolenia dla nauczycieli,

- lekcje przeprowadzane

w szkole przez pracownikow
IPN,

- udzial mlodziezy w ,.lekcjach
historii w terenie”,

- udzial mlodziezy w Turnieju
Debat Oxfordzkich.
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2. Wspolpraca

ze Stowarzyszeniem
Wychowankéw Gimnazjum
1 Liceum w Rawie
Mazowieckiej:

- udziat w prezentacjach
ksiazek,

- udzial w sesjach
popularno — naukowych.

nauczyciele historii
1 wiedzy
o spoleczenstwie

w ciggu roku

3. Wspolpraca z Muzeum Ziemi
Rawskiej.

- zwiedzanie wystaw stalych

1 czasowych oraz wykladach
monograficznych.

nauczyciele historii
1 wiedzy
o spoleczenstwie

w ciaggu roku

4. Organizacja uroczystosci
z okazji $wigt narodowych

np. z okazji 11 Listopada,

swieto 3 Maja.

nauczyciele historii
1 wiedzy
o0 spoleczenstwie

w ciagu roku

5.Skladanie zniczy na grobach
bohateréw, powstancow,
zolnierzy.

nauczyciele historii
i wiedzy
o0 spoleczenstwie

w ciggu roku

6.Wyjazdy do muzeum
Powstania Warszawskiego,
wyjazdy do miejsc pamigci np:
Oswigcim, Chelmna nad Nerem

nauczyciele historii
i wiedzy
o0 spoleczenstwie

w ciagu roku

Ksztaltowanie
u uczniow
swiadomosci
praw

i obowigzkow

1.Upowszechnianie wiedzy
o prawach dziecka poprzez:
- zapoznanie uczniow

i uczennic z dokumentacja
regulujacg te prawa m.in.:
Konwencja Praw Dziecka,
Deklaracja Praw Dziecka,
Deklaracja Genewska;

- zaznajomienie UCzZniow

i uczennic z dzieciecymi
telefonami zaufania oraz
instytucjami udzielajacymi
wsparcia w przypadku tamania
praw dziecka m.in. Rzecznik
Praw Dziecka, Policja, Sady.

wychowawcy,
nauczyciel wos-u

w ciggu roku

2.Zapoznanie uczniow

1 uczennic z ich prawami

1 obowigzkami wynikajgcymi
ze Statutu Szkoly.

wychowawcy

w ciagu roku
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3.Dzialalnos¢ Samorzadu cztonkowie SU w ciggu roku

Uczniowskiego. wraz z opiekunami wg planu
oraz

w zaleznosci

od potrzeby

4 Dzialalno$¢ Rzecznika Praw | dyrekcja, opiekunowie | w ciagu roku

Ucznia. SU, rzecznik praw
ucznia
K sztaltowanie Realizowanie podczas godzin | wychowawcy w ciggu roku
umiejetnoscei z wychowawcg tematyki z
spolecznych zakresu: ksztaltowanie poczucia

wilasnej wartosci, asertywnosc,
radzenie sobie ze stresem,
komunikacja itp.

8. Oczekiwane efekty procesu wychowania

Podejmowane przez szkole dzialania wychowawczo - profilaktyczne maja na celu

osiagnigcie zalozonych efektow , w ktérych uczen:

umie okaza¢ sympatie i przyjazn, jest otwarty i zyczliwy,
ma poczucie wlasnej wartosci, ceni innych, liczy si¢ z ich zdaniem, szanuje rodzicow,
zna symbole narodowe i regionalne, rozumie ich znaczenie, wie jak si¢ wobec nich zachowac,
potrafi korygowa¢ wiasne postgpowanie i postawy zgodnie z normg moralng i spoleczna,
samodzielnie dokonuje oceny i samooceny,
umie obdarzy¢ innych zaufaniem,
rozpoznaje postawy negatywne spolecznie i nie akceptuje ich,
jest swiadomy zagrozen wynikajacych z uzaleznienia od papierosow, alkoholu, narkotykow,
dopalaczy, srodkéw masowego przekazu i innych,
potrafi radzi¢ sobie z uzaleznieniem, znalez¢ pomoc,
potrafi prawidlowo funkcjonowaé w srodowisku cyfrowym, w szczegélnosei w tzw. nowych
mediow,
radzi sobie ze stresem, rozpoznaje i wyraza swoje emocje,
wlacza sie w prace samorzadu klasowego i szkolnego,
angazuje si¢ w dziatalnos¢ wolontariatu,
bierze aktywny udzial w uroczystosciach szkolnych,
Zna zagrozenia dla swojego zdrowia i potrafi ustrzec si¢ przed uzaleznieniami,
Przestrzega zasad bezpieczenstwa wlasnego i innych,
Dba o czystos¢, higieng, stosuje zasady zdrowego zywienia,
Dba o najblizsze srodowisko i chce pracowa¢ na jego rzecz,
Zdaje sobie sprawe z uzytecznosci ksztalcenia,
Potrafi nawiaza¢ wigzi nieformalne z wychowawca,
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9. Sposoby ewaluacji

Rada Pedagogiczna =zaklada systematyczne przeprowadzanie ewaluacji Programu
Wychowawcezo - Profilaktycznego. Celem tych dzialan bedzie okreslenie stopnia realizacji zadan
programowych oraz sprawdzenie skutecznosci oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych.

Sposoby ewaluacji:

- analiza dziennikow lekcyjnych,

- analiza sprawozdan pedagoga szkolnego

- analiza sprawozdan psychologa szkolnego,

- analiza sprawozdan z pracy zespolow przedmiotowych,

- analiza informacji zebranych podczas spotkan z rodzicami,
- analiza wynikdw nadzoru pedagogicznego,

- obserwacja zachowan 1 aktywnosci uczniow.
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