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Zapytanie ofertowe prowadzone w ramach zasady ROZEZNANIA RYNKU dotyczace projektu
»Szkota nowego wymiaru”
Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewddztwa tddzkiego na lata 2014-2020

Zat. 1 Szczegétowy opis przedmiotu zamdwienia

Zadanie 1 ,,Szkolenie nauczycieli z narzedzi Technologii Informacyjno-Komunikacyjnych”

Termin Do uzgodnienia.
Preferowany termin 19.08.2019r. do 30.08.2019r

Harmonogram Srednio po 4 h w tygodniu

Miejsce Liceum Ogdlnoksztatcace im. M. Sktodowskiej-Curie w Rawie
Mazowieckiej, ulica Tadeusza Kosciuszki 20

llos$¢ osob 30

llos¢ grup 3

Liczba godzin na grupe 26

Liczba godzin tacznie 78

Zakres a) Legalne postugiwanie sie informacjg i praca w srodowisku

technologii. W tym minimum zagadnienia:
e prawa autorskiego w kontekscie postugiwania sie TIK w
edukacji
e identyfikacja plagiatéw
e licencje na oprogramowanie i zasoby edukacyjne
e bezpieczenstwo informacji
e zasady ochrony uczniéw przed negatywnymi skutkami
korzystania z TIK
b) Srodowisko TIK w nauczaniu. W tym minimum zagadnienia:
e technologia i zasoby cyfrowe w realizacji celow
edukacyjnych wynikajacych z zapiséw podstawy
programowe;.
e Urzadzenia techniki cyfrowej
e Zasoby edukacyjne oraz aplikacje wykorzystywane w
nauczanym przedmiocie.
e Ocena edukacyjnych zasobdéw internetowych oraz aplikacji
wedtug okreslonych kryteriéw oraz wtasne zasoby
dydaktyczne

Materiaty szkoleniowy Materiat w wersji papierowe]j . Materiaty muszg by¢
komplementarne z programem szkolenia. Materiaty muszg by¢
oznaczone zgodne z Wytycznymi w zakresie informacji i promocji
programow operacyjnych polityki spdjnosci na lata 2014-2020.

Liczba wydanych certyfikatéw | 30

Efekt szkolenia Nauczyciel zna i rozumie zagadnienia:
e prawa autorskiego w kontekscie postugiwania sie TIK w
edukacji

e identyfikacja plagiatéw
e licencje na oprogramowanie i zasoby edukacyjne
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e bezpieczenstwo informacji
e zasady ochrony uczniéw przed negatywnymi skutkami
korzystania z TIK

Zadanie 2 ,,Szkolenie nauczycieli Techniki skutecznej nauki”

Termin Do 14.04.2019
Harmonogram 5 kwietnia - 16.00-20.00
6 kwietnia - 9.00-15.00
12 kwietnia - 16.00-20.00
13 kwietnia - 9.00-15.00
Miejsce Liceum Ogélnoksztatcgce im. M. Sktodowskiej-Curie w Rawie
Mazowieckiej, ulica Tadeusza Kosciuszki 20
llos$¢ osob 24
llos¢ grup 3
Liczba godzin na grupe 20
Liczba godzin tacznie 60

Zakres

Program musi obejmowacd co najmniej zagadnienia:
funkcjonowanie mézgu, jak w petni wykorzystywac jego potencjat.
Mnemotechniki, efektywne zapamietywanie, metody notowania,
techniki koncentracji i relaksu wspomagajace uczenie sie.
Prezentowany program nauczania moze by¢ wzbogacony innymi
metodami dydaktycznymi stosowanymi w pedagogice dostosowany
do dzieci szkét podstawowych ale jego podstawa musi by¢ zgodna z
wymogami projektu i zawieraé wszystkie niezbedne elementy.
Dostarczone materiaty powinny by¢ nowe i wykonane w ramach
bezpiecznej technologii.

Materiaty szkoleniowy

Materiat w wersji papierowej . Materiaty musza by¢
komplementarne z programem szkolenia. Materiaty muszg by¢
oznaczone zgodne z Wytycznymi w zakresie informacji i promocji
programow operacyjnych polityki spdjnosci na lata 2014-2020.
Kazdy zestaw materiatéw dla nauczycieli musi zawiera¢ co
najmniej:

a) podrecznik do kursu,

b) zestaw koteczek do synchronizacji potkul mézgowych,

c) materiaty metodyczne,

d) testy,

e) formularze éwiczen,

f) kolorowy segregator,

g) zestaw kosci do poszerzenia pola widzenia,

h) komplet 5 wskaznikéw do treningu czytania,

Liczba wydanych certyfikatow

24

Efekt szkolenia

Nauczyciel bedzie potrafit prowadzi¢ zajecia z umiejetnoscia
zwiekszenia przez ucznidw poziomu zrozumienia i zapamietania,
wykorzystywanie mnemotechnik, nauczy sie stawiaé cele, wptynie
na zwiekszenie koncentracji u uczniéw, zna techniki i sposoby
tworzenia materiatéw dydaktycznych w formie map mysli.
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Zadanie 3 ,,Szkolenie uczniow z

zakresu podnoszenia zdolnosci uczenia sie —zdaj kazdy egzamin”

Termin

Maksymalny termin do 10.04.2019

Harmonogram 01.04.2019 godz. 12.30-17.30
02.04.2019 godz. 12.30-17.30
03.04.2019 godz. 12.30-17.30
04.04.2019 godz. 12.30-17.30
Miejsce Liceum Ogélnoksztatcgce im. M. Sktodowskiej-Curie w Rawie
Mazowieckiej, ulica Tadeusza Kosciuszki 20
llos$¢ osob 15
llos¢ grup 3
Liczba godzin na grupe 20
Liczba godzin tacznie 60

Zakres

Program musi obejmowaé co najmniej zagadnienia:
Techniki czytania, mnemotechniki, efektywne zapamietywanie,
metody notowania, techniki koncentracji.

Materiaty szkoleniowy

Materiat w wersji papierowej . Materiaty muszg by¢
komplementarne z programem szkolenia. Materiaty muszg by¢
oznaczone zgodne z Wytycznymi w zakresie informacji i promocji
programow operacyjnych polityki spdjnosci na lata 2014-2020.
Kazdy zestaw materiatéw dla nauczycieli musi zawierac co
najmniej:

a) podrecznik do kursu,

b) materiaty metodyczne,

c) testy,

d) formularze ¢wiczen,

e) kolorowy segregator,

f) zestaw kosci do poszerzenia pola widzenia,

g) komplet 5 wskaznikéw do treningu czytania,

h) zestaw koteczek do synchronizacji pétkul mézgowych

Liczba wydanych certyfikatow

15

Efekt szkolenia

Zwiekszenie poziomu zrozumienia i zapamietywania, znajomos¢
mnemotechnik, znajomos¢ sposobow zwiekszania zapamietywania
i koncentracji.

Zadanie 4 ,,Szkolenie dla naucz)

ycieli Agresja w szkole”

Termin

Do 20.06.2019 r

Harmonogram Do uzgodnienia
Miejsce Liceum Ogdlnoksztatcace im. M. Sktodowskiej-Curie w Rawie
Mazowieckiej, ulica Tadeusza Kosciuszki 20

llo$¢ osob 1

llos¢ grup 1

Liczba godzin na grupe 20

Liczba godzin tacznie 20

Zakres 1. Definicja agresji, réznice pomiedzy agresj a przemocg
2. Formy agresji
3. Uwarunkowania zachowan agresywnych — potrzeby

dziecka, cechy indywidualne, kontekst rodziny, szkota,

rowiesnicy
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4. Przyczyny i skutki agresji

5. Psychologiczny portret agresora i osoby dotknietej agresjg
lub przemoca

6. Zapobieganie agres;ji

7. Nagrody i kary w procesie odrzucenia zachowan
agresywnych

8. Formy przemocy réwiesniczej: bullying,
Cyberbullyingstalking, cyberstalking, sexting.

9. Zasady budowania szkolnych i klasowych programéw
przeciwdziatania agresji.

Materiaty szkoleniowy

Materiat w wersji papierowej . Materiaty muszg by¢
komplementarne z programem szkolenia. Materiaty muszg by¢
oznaczone zgodne z Wytycznymi w zakresie informacji i promocji
programow operacyjnych polityki spéjnosci na lata 2014-2020

Liczba wydanych certyfikatéw

1

Efekt szkolenia

Nauczyciel zna przyczyny i mechanizmy agresji i przemocy w szkole.
Posiada podstawowe umiejetnosci interwencji i przeciwdziatania
tym zjawiskom. Poznat zasady budowania szkolnych i klasowych
programow przeciwdziatania agresji.

Zadanie 5 ,,Szkolenie IBSE”

Termin

Maksymalny termin do 30.06.2019

Harmonogram Do uzgodnienia
Miejsce Do uzgodnienia
llo$¢ osob 4

llos¢ grup 1

Liczba godzin na grupe 21

Liczba godzin tacznie 21

Zakres

Program . Podstawy nauczania metodg IBSE-nauczanie przez
dociekanie w praktyce szkolnej, planowanie i przeprowadzanie
eksperymentéw w matej i duzej skali oraz propozycje
interdyscyplinarnych zaje¢ terenowych dla ucznidw.

Materiaty szkoleniowy

Materiat w wersji papierowej . Materiaty muszg by¢
komplementarne z programem szkolenia. Materiaty muszg by¢
oznaczone zgodne z Wytycznymi w zakresie informacji i promocji
programow operacyjnych polityki spdjnosci na lata 2014-2020.

Liczba wydanych certyfikatow

4

Efekt szkolenia

Nauczyciel zna zasady stosowania metody IBSE w nauce
przedmiotu.




